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e/;dkyhu Hkkjr



bdkbZ&1
iwoZ e/;dkyhu Hkkjr ¼1800 ls 1200 bZ-½ 

mRrj Hkkjr % rhu lkezkT;ksa dk dky ¼vkBoha ls nloha lnh rd½ 

750 vkSj 1000 bZLoha ds e/; mRrj Hkkjr vkSj nf{k.k Hkkjr esa dbZ 'kfDr'kkyh lkezkT;ksa dk mn; gqvkA buesa ls rhu 

oa'k ,sls FksA ftUgksusa vkil esa la?k"kZ fd;kA ;g la?k"kZ dUukSt ij vkf/kiR; ds fy;s gqvkA buesa ls ,d Fkk iky oa'k] ftldk uha 

lnh ds e/; rd iwohZ Hkkjr esa ,d 'kfDRk'kkyh jkT; FkkA if'peh Hkkjr vkSJ mRrjh xaxk dh ?kkVh esa nloha lnh rd izfrgkj 

jktoa'k dk izHkqRo FkkA m/kj nf{k.k Hkkjr esa jk"VªdwVksa dk opZLo Fkk] tks le;&le; ij mRrj Hkkjr ds izns'kksa ij Hkh viuk 

vkf/kiR; LFkkfir dj ysrs FksA oLrqr% bu rhuksa 'kfDRk'kkyha lkezkT;ksa ds e/; pyrk jgkA ;|fi bu lkezkT;ksa ds 'kkldksa us 

dkQh cM+s&cM+s {ks=ksa esa 'kkafr LFkkfir dh ,a lkfgR; rFkk dyk dks laj{k.k fn;kA bu rhuksa esa lcls var rd 'kklu jk"VªdwV oa'k 

us fd;kA og u dsoy ml dky dk lcls 'kfDr'kkyh lkezkT; Fkk] cfYd mlus vkfFkZd rFkk lkaLd`frad {ks=ksa esa mRrj vkSj 

nf{k.k Hkkjr ds e/; lsrq dk Hkh dke fd;kA
lkroha lnh ds iwokZ)Z ls gh dUukSt Hkkjr dh jktuhfr dk dsUnz fcanq jgk FkkA ml dky esa mRrjh Hkkjr ij vkf/kiR; 

dk dksbZ Hkh nkok dUukSTk ij vf/kdkj ds fcuk fujFkZd FkkA dUukSt rFkk mlds e/;izns'k dk lkefjd egRo Hkh Fkk] D;ksafd 

ikyksa ds fy;s e/; Hkkjr rFkk iatkc vkSj izfrgkjksa ,oa jk"VªdwVksa ds fy;s xaxk nksvkc esa igqapus ds ekxZ ij dUukSt ls gh fu;a=.k 

gksrk FkkA blds vfrfjDr xaxk&;equk nksvkc] tks izpqj ek=k esa jktLo dk lzksr FkkA vr% bl ij fcuk fu;a=.k fd;s dksbZ Hkh 

lkezkT; 'kfDr'kkyh ugha gks ldrk FkkA

f=i{kh; la?k"kZ ds pj.k
dUukSTk ij vf/kdkj ds fy;s 8oha lnh ds e/; ls vkjaHk gq;s jk"VªdwV] iky rFkk xqtZj&izfrgkj jktoa'k ds e/; ds ;q) 

dks f=i{kh; la?k"kZ ds uke ls tkuk tkrk gSA
izfrgkj 'kkld oRljkt }kjk dUukSTk ij vkØe.k ds lkFk gh la?k"kZ dh 'kq:vkr gqbZA dUukSt dk 'kkld ] banzk;q/k 

ijkftr gqvk rFkk mlus oRljkt dk vkf/kiR; Lohdkj dj fy;kA izfrgkj xaxk&;equk ds laxe rd igq¡p x;s Fks vkSj ikyksa 

¼caxky ds 'kkld½ dk izHkko iz;kx rd c<+ x;k FkkA ifj.kkeLo:i ;q) vo';aHkkoh gks x;kA izfrgkj ujs'k oRljkt ,ao iky 

ujs'k /keZiky ds e/; mRrj Hkkjr ij foLrkj ds fy;s la?k"kZ vkajHk gks x;kA jk"VªdwV ujs'k /kqzo us bl la?k"kZ esa gLr{ksi fd;k ,oa 

lcls igys oRljkt dks ijkftr fd;k rFkk nf{k.k ls mRrj Hkkjr j vkØe.k dj banzk;q/k dks vinLFk dj fn;k rFkk mldh 

txg pØk;q/k dk dUukSTk dk 'kkld fu;qDr fd;kA pØk;q/k us /keZiky dk vkf/kiR; Lohdkj dj fy;k rFkk /keZiky us 

*mRrjkiFkLokfeu~* dh mikf/k /kkj.k dhA gkykafd bu ?kVukvksa ds ckjs eas Li"V frfFk dk vHkko gSA
f=i{kh; la?k"kZ ds f}rh; pj.k eas nks 'kfDr;k¡ fo|eku gqbZA caxky dk /keZiky vkSj xqtZj izfrgkjksa dk oRljktA 

dUukSTk {ks= esa bl le; vk;q/k oa'k ds nksuksa HkkbZ banzk;q/k vkSj pØk;q/k vkil eas la?k"kZjr FksA dUukSt ujs'k pØk;q/k dks iky 

ujs'k ds laj{k.k ds dkj.k LokfeRo izkIr gqvk FkkA
f=i{kh; la?k"kZ dk r`rh; pj.k rc izkjEHk gqvk] tc izfrgkj 'kkld ukxHkV~V f}rh; us 8036&07 bZ- vklikl dUukSTk 

ij vkØe.k fd;k rFkk pØk;q/k vkSj /keZiky dks ijkftr dj 810 bZ- esa dUukSt dks viuh jkt/kkuh cuk fy;kA /keZiky vc 

jk"VªdwV jktk xksfoUn r`rh; ls fey x;k RkFkk xksfoUn r`rh; us dUukSTk ij vkØe.k fd;k RkFkk ukxHkV~V f}rh; dks ijkftr 

fd;kA blds i'pkr~ xksfoUn r`rh; nf{k.k okil pyk x;kA izfrgkjksa vkSj ikyksa dh izfr}af}rk iqu% izkjaHk gks xbZ] ftlesa ikyksa 

dk i{k etcwr FkkA
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uoiky dh e`R;q ds ckn vO;oLFkk QSy xbZ ] ftldk var jkeiky us fd;kA mlus mRrjh caxky] vle] mM+hlk ij iqu% fu;a=.k 

LFkkfir fd;k fdarq lsu 'kkldksa ds gkFkksa iwohZ caxky rFkk fefFkyk ¼dukZVksa ds gkFkksa½ dks [kks fn;kA la/;kdj uanh ds jkepfjr dk uk;d 

ogha gSA
iky oa'k dk vafre 'kkld xksfoUn iky FkkA ;g laHkor% cf[r;kj f[kyth ds vkØe.k ds le; caxky esa 'kklu dj jgk FkkA 

gkykafd ;g ukeek= dk 'kkld Fkk rFkk 12oha 'krkCnh ds var eas caxky dk iky jkT;] lsuoa'k ds vf/kdkj esa pyk x;kA

ikydkyhu laLd`fr

ewfrZdyk
iky dky esa dkaL; ,ao izLrj ewfrZdyk dh ,d uohu 'kSyh dk mn; gqvkA /kheu vkSj fcFkiky us ewfrZdyk ds {ks= esa viuk 

fof'k"V ;ksxnku fn;k] tks /keZiky vkSj nsoiky ds ledkyhu FksA bl le; dh dkaL; ewfrZ;ka <yoka fdLe dh gSaA blds lk{; ukyank 

rFkk dqØhgkj ¼x;k ds fudV½ ls feys gS] ;s ewfrZ;ka eq[; :i ls cq) cksf/klRo] eatqJh] eS=s; rFkk rkjk dh gSaA ggkykafd bl dky dh 

fo".kq] cyjke] lw;Z] mek] egs'oj] x.ks'k vkfn fgUnw nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;ka Hkh feyh gSaA cks/kx;k esa vofLFkr prqHkqZt egknso dh ewfrZ 

/keZiky ds 'kkludky esa fufeZr gqbZA

f'k{kk ,oa lkfgR;
ikyoa'kh; 'kkldksa us ukyank ] foØef'kyk] vksnUriqjh] lkseiqjh vkfn esa ckS) fogkj ,ao Hkou cuok;sA xksiky us ukyank eas ckS) 

fogkj cuok;k FkkA /keZiky us foØe'khyk vkSj lkseiqj ds fogkjksa dh LFkkiuk rFkk ukyank egkfogkj dks 200 xkao nku fn;s FksA iky 

'kkldksa us frCcr] phu vkSj nf{k.k&iwohZ ds 'kSysUnz jkT; ls fe=rk dh FkhA ckS) fo}ku vrh'k fniadj us frCcr tkdj ogka egk;ku er 

dk izpkj&izlkj fd;kA

iky LFkkiR; ,ao fp=dyk
bl dky esa oLrqdyk eq[;r% bZV ij vk/kkfjr FkhA ukyank fo'ofo|ky; bZVksa ls fufeZr gSA fcgkj ,ao caxky esa feys vo'ks"kksa esa 

pSR;ksa vkSj fogkjksa ds lkFk&lkFk rkykcksa dk fuekZ.k djok;k x;k FkkA
bl dky ds fp= eq[;r% rkM+ i= ij cus gq;s gSaA buesa dkys] uhys] yky] cSaxuh] rFkk gYds xqykch jaxksa dk iz;ksx gqvk gSA 

ikydkyhu fp=dyk ij rkaf=d izHkko Li"Vr% ifjyf{kr gksrk gSA ukyank ls dqN fHkfRr&fp= Hkh izkIr gq;s gSaA 
nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds lkFk iky 'kkldksa ds O;kikfjd vkSj lakLd`frd laca/k FksA nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds lkFk O;kikj dkQh 

ykHknk;d FkkA

2- xqtZj&izfrgkj oa'k
xqtZj&izfrgkjksa dk mn~Hko xqtjkr ;k nf{k.k&if'pe jktLFkku esa gqvk FkkA xqtZj&izfrgkjksa us 8oha 'krkCnh ls ysdj 11oha 

'krkCnh rd 'kklu fd;kA bl jktoa'k dk laLFkkid gfj'pUnz dks ekuk tkrk gSA
ukxHkV~V izFke ds jkT;dky esa izfrgkjksa dh 'kfDRk vkSj lqn`<+ gks x;h gSA bl jktoa'k ds pkSFks 'kkld oRljkt us izfrgkj jkT; 

dks lkezkT; esa izfrgkjksa dh 'kfDRk vkSj lqn`<+ gks xbZA bl jktoa'k ds pkSFks 'kkld oRljkt us izfrgkj jkT; dks lkezkT; esa cnyus dk  

iz;kl fd;kA blh ds le; f=i{kh; la?k"kZ izkjaHk gqvk Fkk] ftlesa blus Hkkx fy;k] ysfdu ikykas rFkk jk"VdwVksa us mldh egRokdka{kk ij 

vadq'k yxk fn;kA

izfrgkj lkezkT; dk okLrfod laLFkkid vkSj bl jktoa'k dk egkure 'kkld Hkkst FkkA mlds bZ- ds yxHkx dUukSTk ij dCtk 

dj fy;k vkSj dUukSt izfrgkj jkT; dh jkt/kkuh yxHkx ,d lnh rd cuh jghA Hkkst us iwoZ dh vksj foLrkj djuk pkgk] fdUrq iky 

'kkldksa us mls ijkLr dj fn;kA vjc ;kf=;ksa ds fooj.k ls Kkr gksrk gS fd izfrgkjksa ds ikl Hkkjr esa lcls vPNh v'okjksgh lsuk FkhA 

D;ksafd bl le; e/; ,f'k;k vkSj vcjns'k ls ?kksM+ksa dk vk;r Hkkjrh; O;kikj dk ,d egRoiw.kZ vax FkkA iky 'kkld nsoiky dh e`R;q 
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8                                                   e/;dkyhu Hkkjr 

ds i'pkr~ Hkkst us iwoZ dh vksj Hkh vius vius lkezkT; dk foLrkj fd;kA Hkkst fo".kq dk HkDr Fkk vkSj mlus *vkfnojkg* dk 

fo:n /kkj.k fd;k FkkA mlds dqN flDdksa ij *vkfnojkg* 'kCn vafdr gSA mTTkSu ds Hkkst ijekj ls mldk varj crkus ds fy;s 

mls fefgjHkkst Hkh dgk tkrk gSA 
Hkkst dh e`R;q laHkor% 885 bZ- ds vklikl gqbZA mlds ckn mldk csVk izFke egsUnziky jktk cukA mlus ex/k rFkk mRrjh 

caxky dks thrk rFkk iwoZ lkezkT; foLrkj dks lqjf{kr j[kkA mlus dkO; ehekalk rFkk diwZjeatjh ds jfp;rk jkt'ks[kj dks laj{k.k 

iznku fd;kA cxnkn ds ;k=h vy&elwnh us 915&16 bZ- esa xqtjkr dh ;k=k dh FkhA 
1915 bZ- ls 918 bZ- ds e/; jk"VªdwV 'kkld bUnz r`rh; us dUukSTk ij vkØe.k dj uxj dks rgl&ugl dj fn;kA blls 

xqtZj&izfrgkj oa'k detksj gks x;kA laHkor% xqtjkr jk"VªdwVksa ds vf/kdkj esa pyk x;kA 963 bZ- esa d`".k r`rh; ¼jk"VªdwV jktk½ us 

mRrj Hkkjr ij vkØe.k djds izfrgkj 'kkld dks  ijkLr dj fn;kA blds i'pkr~ izfrgkj lkezkT; dk iru gks x;kA
izfrgkj 'kkld Kku&foKku vkSj lkfgR; ds mnkj laj{kd FksA laLd`r dk egku dfo vkSj ukVddkj jkt'ks[kj] Hkkst ds 

ikS= efgiky ds njckj esa jgrk FkkA izfrgkj 'kkldksa us dbZ HkO; Hkou vkSj eafnj cuok;s rFkk bl dky esa Hkh Hkkjr vkSj if'pe 

,f'k;k ds chp fo}kuksa dk vknku&iznku vkSj okf.kT;&O;kikj pyrk jgkA

3- jk"VªdwV jktoa'k

bl jkT; dh LFkkiuk nafrnqxZ ¼735&755½ us dh Fkh] ftlus vk/kqfud 'kksykiqj ds fudV ekU;[ksV ;k eky[ksM+ dks viuh 

jkt/kkuh cuk;kA jk"VªdwV 'kkldksa us tYn gh mRrj egkjk"Vª ds iwjs izns'k ij viuk opZLo LFkkfir dj fy;kA nafrnqxZ us dkaph] 

dfyax] ekyok vkfn {ks=ksa esa lkezkT; foLrkj fd;kA blds i'pkr~ d`".k izFke ¼756&772½ us lkezkT; dks foLr`r fd;kA og dyk 

izseh Fkk] mlus ,yksjk dk lqizfl) dSyk'k eafnj cuok;kA jk"VªdwV oa'k dk f=i{kh; la?k"kZ esa vkxeu /kqzo ¼780&93½ ds 'kkludky 

esa gqvkA mlus oRljkt vkSj /keZiky] nksuksa gh dks ijkftr fd;k FkkA
xksfoan r`Rkh; ¼793 bZ- &793 bZ-½ vkSj veks?ko"kZ ¼814 bZ- & 878 bZ-½ jk"VªdwVdkyhu egku 'kkld gq;sA ,d vfHkys[k ls Kkr 

gksrk gS fd xksfoan r`rh; us dsjy] ikaM~; rFkk pksy jktkvksa dks Hk;Hkhr dj fn;k vkSj iYyoksa dks Jhghu cuk fn;kA
veks?ko"kZ vkSj lkfgR; ls vf/kd :fp ysrk FkkA og Lo;a dUuM+ ys[kd Fkk vkSj mlds jktuhfr ij dUuM+ dh izFke d`fr 

dh jpuk djus dk Js; fn;k tkrk  gSA veks?ko"kZ ds 'kkludky eas vusd fonzksg gq;s ftUgsa cM+h eqf'dy ls nck;k x;k FkkA
bl oa'k dk vafre izrkih jktk d`".k r`rh; ¼934 bZ- ls 96 bZ-½ gqvkA mls ekyok ¼ijekj½ vkSj osaxh ds 'kkldksa ¼pkyqD;] 

iwohZ½ ls ;q) djuk iM+kA blus ratkSj ds pksy 'kkld ds fo:) Hkh lSfud vfHk;ku fd;kA pksyksa us dk¡ph ds iYyoksa dk jkT; Nhu 

fy;k FkkA ysfdu d`".k r`rh; us pksy&jktk iajkrd izFke dks ijkftr djds ¼949 bZ-½ pksy lkezkT; ds mRrjh Hkkx ij vf/kdkj dj 

fy;kA d`".k r1rh; dh e`R;q ds i'pkr lHkh fojks/kh 'kkld mlds mRrjkf/kdkjh ds f[kykQ ,dtqV gks x;s vkSj 972 bZ- esa jk"VªdwVksa 

dh jkt/kkuh ekU;[ksV dks thrdj mUgksua ogka vkx yxk nhA blds lkFk gh jk"VªdwV lkezkT; dk var gks x;kA
nf{k.k Hkkjr esa jk"VªdwV 'kklu 10oha lnh ds var rd yxHkx nks lkS o"kZ rd pyrk jgkA jk"VªdwV 'kkld /kkfeZd lfg".kq 

FksA mUgksuas u dsoy 'kSo vkSj oS".ko /keZ dk izJ; fn;k cfYd tSu /keZ dks Hkh c<+kok fn;kA jk"VªdwV 'kkld d`".k izFke us ,yksjk eas 

f'ko eafnj uoha lnh esa cuok;k FkkA veks?ko"kZ tSu erkuq;k;h FkkA
jk"VªdwV jktk dyk vkSj lkfgR; ds egku laj{kd FksA muds njckj esa u dsoy laLd`r ds fo}ku Fks] cfYd vusd ,sls dfo 

vkSj ys[kd Hkh Fks] tks izkd`r rFkk viHkaz'k esa fy[krs FksA egku viHkaz'k dfo Lo;aHkw vkSj mlds iq= jk"VªdwV njckj esa gh jgrs FksA bl 

dky ds izfl) fo|k dsUnzksa esa dUgsjh ds ckS) fogkj dh ppkZ dh tk ldrh gSA bUgksuas iYyo LFkkiR; 'kSyh ls izsj.kk yh vkSj bls 

vf/kd mUur Lo:i iznku fd;kA Bksl pV~Vkuksa dks dkVdj eafnjksa dks cukus dh dyk bl dky esa vius pjeksRd"kZ ij igqaphA
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ds i'pkr~ Hkkst us iwoZ dh vksj Hkh vius vius lkezkT; dk foLrkj fd;kA Hkkst fo".kq dk HkDr Fkk vkSj mlus *vkfnojkg* dk 

fo:n /kkj.k fd;k FkkA mlds dqN flDdksa ij *vkfnojkg* 'kCn vafdr gSA mTTkSu ds Hkkst ijekj ls mldk varj crkus ds fy;s 

mls fefgjHkkst Hkh dgk tkrk gSA 
Hkkst dh e`R;q laHkor% 885 bZ- ds vklikl gqbZA mlds ckn mldk csVk izFke egsUnziky jktk cukA mlus ex/k rFkk mRrjh 

caxky dks thrk rFkk iwoZ lkezkT; foLrkj dks lqjf{kr j[kkA mlus dkO; ehekalk rFkk diwZjeatjh ds jfp;rk jkt'ks[kj dks laj{k.k 

iznku fd;kA cxnkn ds ;k=h vy&elwnh us 915&16 bZ- esa xqtjkr dh ;k=k dh FkhA 
1915 bZ- ls 918 bZ- ds e/; jk"VªdwV 'kkld bUnz r`rh; us dUukSTk ij vkØe.k dj uxj dks rgl&ugl dj fn;kA blls 

xqtZj&izfrgkj oa'k detksj gks x;kA laHkor% xqtjkr jk"VªdwVksa ds vf/kdkj esa pyk x;kA 963 bZ- esa d`".k r`rh; ¼jk"VªdwV jktk½ us 

mRrj Hkkjr ij vkØe.k djds izfrgkj 'kkld dks  ijkLr dj fn;kA blds i'pkr~ izfrgkj lkezkT; dk iru gks x;kA
izfrgkj 'kkld Kku&foKku vkSj lkfgR; ds mnkj laj{kd FksA laLd`r dk egku dfo vkSj ukVddkj jkt'ks[kj] Hkkst ds 

ikS= efgiky ds njckj esa jgrk FkkA izfrgkj 'kkldksa us dbZ HkO; Hkou vkSj eafnj cuok;s rFkk bl dky esa Hkh Hkkjr vkSj if'pe 

,f'k;k ds chp fo}kuksa dk vknku&iznku vkSj okf.kT;&O;kikj pyrk jgkA

3- jk"VªdwV jktoa'k

bl jkT; dh LFkkiuk nafrnqxZ ¼735&755½ us dh Fkh] ftlus vk/kqfud 'kksykiqj ds fudV ekU;[ksV ;k eky[ksM+ dks viuh 

jkt/kkuh cuk;kA jk"VªdwV 'kkldksa us tYn gh mRrj egkjk"Vª ds iwjs izns'k ij viuk opZLo LFkkfir dj fy;kA nafrnqxZ us dkaph] 

dfyax] ekyok vkfn {ks=ksa esa lkezkT; foLrkj fd;kA blds i'pkr~ d`".k izFke ¼756&772½ us lkezkT; dks foLr`r fd;kA og dyk 

izseh Fkk] mlus ,yksjk dk lqizfl) dSyk'k eafnj cuok;kA jk"VªdwV oa'k dk f=i{kh; la?k"kZ esa vkxeu /kqzo ¼780&93½ ds 'kkludky 

esa gqvkA mlus oRljkt vkSj /keZiky] nksuksa gh dks ijkftr fd;k FkkA
xksfoan r`Rkh; ¼793 bZ- &793 bZ-½ vkSj veks?ko"kZ ¼814 bZ- & 878 bZ-½ jk"VªdwVdkyhu egku 'kkld gq;sA ,d vfHkys[k ls Kkr 

gksrk gS fd xksfoan r`rh; us dsjy] ikaM~; rFkk pksy jktkvksa dks Hk;Hkhr dj fn;k vkSj iYyoksa dks Jhghu cuk fn;kA
veks?ko"kZ vkSj lkfgR; ls vf/kd :fp ysrk FkkA og Lo;a dUuM+ ys[kd Fkk vkSj mlds jktuhfr ij dUuM+ dh izFke d`fr 

dh jpuk djus dk Js; fn;k tkrk  gSA veks?ko"kZ ds 'kkludky eas vusd fonzksg gq;s ftUgsa cM+h eqf'dy ls nck;k x;k FkkA
bl oa'k dk vafre izrkih jktk d`".k r`rh; ¼934 bZ- ls 96 bZ-½ gqvkA mls ekyok ¼ijekj½ vkSj osaxh ds 'kkldksa ¼pkyqD;] 

iwohZ½ ls ;q) djuk iM+kA blus ratkSj ds pksy 'kkld ds fo:) Hkh lSfud vfHk;ku fd;kA pksyksa us dk¡ph ds iYyoksa dk jkT; Nhu 

fy;k FkkA ysfdu d`".k r`rh; us pksy&jktk iajkrd izFke dks ijkftr djds ¼949 bZ-½ pksy lkezkT; ds mRrjh Hkkx ij vf/kdkj dj 

fy;kA d`".k r1rh; dh e`R;q ds i'pkr lHkh fojks/kh 'kkld mlds mRrjkf/kdkjh ds f[kykQ ,dtqV gks x;s vkSj 972 bZ- esa jk"VªdwVksa 

dh jkt/kkuh ekU;[ksV dks thrdj mUgksua ogka vkx yxk nhA blds lkFk gh jk"VªdwV lkezkT; dk var gks x;kA
nf{k.k Hkkjr esa jk"VªdwV 'kklu 10oha lnh ds var rd yxHkx nks lkS o"kZ rd pyrk jgkA jk"VªdwV 'kkld /kkfeZd lfg".kq 

FksA mUgksuas u dsoy 'kSo vkSj oS".ko /keZ dk izJ; fn;k cfYd tSu /keZ dks Hkh c<+kok fn;kA jk"VªdwV 'kkld d`".k izFke us ,yksjk eas 

f'ko eafnj uoha lnh esa cuok;k FkkA veks?ko"kZ tSu erkuq;k;h FkkA
jk"VªdwV jktk dyk vkSj lkfgR; ds egku laj{kd FksA muds njckj esa u dsoy laLd`r ds fo}ku Fks] cfYd vusd ,sls dfo 

vkSj ys[kd Hkh Fks] tks izkd`r rFkk viHkaz'k esa fy[krs FksA egku viHkaz'k dfo Lo;aHkw vkSj mlds iq= jk"VªdwV njckj esa gh jgrs FksA bl 

dky ds izfl) fo|k dsUnzksa esa dUgsjh ds ckS) fogkj dh ppkZ dh tk ldrh gSA bUgksuas iYyo LFkkiR; 'kSyh ls izsj.kk yh vkSj bls 

vf/kd mUur Lo:i iznku fd;kA Bksl pV~Vkuksa dks dkVdj eafnjksa dks cukus dh dyk bl dky esa vius pjeksRd"kZ ij igqaphA
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jktuSfrd bfrgkl 
pksy 'kkld nf{k.k Hkkjr esa iYyoksa ds v/khuLFk lkearksa ds] :i esa dk;Zjr FksA 850 bZ- esa fot;ky; us ratkSj j dCtk dj 

fy;kA blh us pksy jktoa'k dh LFkkiuk dh FkhA mlus ijdsljh dh mikf/k /kkj.k dhA mlus iYYko ds dkj.k ,ao ik.M~; 'kkldksa ds 

chp la?k"kZ dk ykHk mBkdj viuh fLFkfr etcwr dhA fot;ky; ds mRrjkf/kdkjh ,ao mlds iq= vkfnR; izFke ¼887&900 bZ-½ us 

iYyo 'kkld vijkftr dks ¼890 bZ-½ ;q) esa gjkdj ekj MkykA mlh us ik.M~; ¼enqjk½ vkSj xax ¼dfyax½ 'kkldksa dks gjkdj vius 

lkezkT; dks vkSj vf/kd lqn`<+ fd;kA blds mRrjkf/kdkjh ijkrd ¼907&953 bZ-½ us lkezkT; foLrkj dks vkSj foLr`r fd;k rFkk 915 

bZ- esa mlus Jhyadk dh lsuk dks csYywj ds ;q) esa ijkftr fd;kA fdUrq bl le; jk"VªdwV 'kkld Hkh 'kfDr'kkyh FksA jk"VªdwV 

'kkld d`".k r`rh; us 949 bZ- esa rDdksye ds ;q) esa pksy lsuk dks ijkftr fd;kA 953 bZ- esa ijkrd izFke dh e`R;q gks xbZA
jk"VªdwV 'kkld d`".k r`rh; dh e`R;q ¼965 bZ-½ ds mijkar jk"VªdwV lkezkT; dk fo?kVu gksuk 'kq: gqvkA pksy 'kfDr dk iqu% 

th.kksa)kj 985 bZ- eas jktjkt izFke ¼985 ls 1014½ ds v/khu vkajHk gqvkA mlus vuds fot;ksa ds i'pkr ,d fo'kky lkezkT; dk 

fuekZ.k fd;kA 994 bZ- ls 1002 ds e/; mlus lSfud vfHk;ku fd;s rFkk mlus psj] ik.M~;] pkyqD; ¼iwohZ ,oa if'peh nksuksa dks½ rFkk 

dfyax ds xax 'kkldksa dks ijkftr fd;kA 1004 bZ- ls 1012 bZ- ds e/; ukSlSfud vfHk;ku ds Øe esa mlus vuqjk/kkiqj ¼Jhyadk½ ds 

mRrjh {ks= ij fu;a=.k LFkkfir dj fy;k vkSj mldk uke eqEeMh pksyeaMye~ j[kkA mlus ekynho ij Hkh fot; izkIr dhA bu 

lHKh fot;ksa dh tkudkjh ratkSj ,oa fr:oyaxkMq vfHkys[kksa ls izkIr gqbZA
jktjkt izFke dk mRrjkf/kdkjh mldk iq= jktsUnz izFke ¼1014 bZ- ls 1044 bZ-½ FkkA jktjkt izFke dh foLrkjoknh uhfr 

dks vkxs c<+krs gq;s jktsUnz izrki] us ikaM~; vkSj psj jktoa'k dk iw.kZr% mUewyu djds vius lkezkT; eas feyk fy;kA mlus 1017 bZ- esa 

vuqjk/kkiqj ds nf{k.kh {ks= dks thrdj bl Hkkx dks iww.kZr% vius lkezkT; esa feyk fy;kA bu lSfud dk;Zokb;ksa dk mn~ns'; va'kr% 

;g Fkk fd nf{k.k iwoZ ,f'k;kbZ ns'kkas ds lkFk gksus okys O;kikj ij fu;a=.k LFkkfir fd;k tk ldsA dksjkseaMy rV rFkk ekykckj 

nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ ns'kksa ds lkFk Hkkjr ds O;kikj ds eq[; dsUnz FksA 1022&23 dh chp mlus caxky ij lQy lSfud vfHk;ku 

fd;k vkSj efgiky dks ijkftr fd;kA blh volj ij mlus *xaxSdksaMpksyiqje~* dh mikf/k /kkj.k dh rFkk ratkSj ds utnhd 

xaxSdksaMpksyiqje dh jkt/kkuh cuk;kA jktsUnz izFke dh lokZf/kd egRoiw.kZ fot; 1025 bZ- esa Jh fot; dh FkhA mlus Jh fot; ds 

'kkld laxzke fot;ksrqaxoeZu  dks ijkftr dj viuh laizHkqrk ml ij LFkkfir dh FkhA
pksy dky dk vxyk 'kkld jktkf/kjkt ¼1044&52½ vusd fonzksgksa vkSj minzoksa ls ijs'kku FkkA mlus vuqjk/kkiqj ¼Jhyadk½ 

esa gq;s fonzksg dk neu fd;kA dksiUu ds ;q) eas mlus pkyqD; 'kkld lkses'oj dks gjkdj mldh 'kfDRk dks detksj fd;kA fdarq 

blh ;q) esa mldh e`R;q gks xbZA blds igys viuh lSfud lQyrkvksa ds miy{; esa v'oes/k ;K fd;k vkSj t;xkasMpksy dh 

mikf/k /kkj.k dhA jktf/kjkt dk vxyk mRjkf/kdkjh] mlds HkkbZ jktsUnz f}rh; ¼1052&63½ us j.kHkwfe esas gh viuk jkT;kfHk"ksd 

djk;k vkSj ;q) esa lQyrk izkIr dhA blds i'pkr~ ohj jktsUnz ¼1063&70 bZ-½ 'kkld cukA mlds foØekfnR; ds lkFk viuh iq=h 

dk fookg fd;k rFkk nksuksa esa eS=hiw.kZ laca/k cu x;sA ohj jkstUnz ds mRrjkf/kdkjh vf/kjktsUnz dks turk us mlds jkT;kjksg.k ds 

i'pkr rqjar jktxíh ls gVk fn;kA 
yxHkx 1070 bZ- dqyksrqax izFke 'kkld cukA mldk firk pkyqD; oa'k dk 'kkld ¼foeykfnR;½ Fkk vkSj mldh ek¡ pksy 

jkttdqekjh FkhA vc pksy vkSj pkyqD; oa'k ,d gks x;sA blus ;q)uhfr R;kx dj tudY;k.kdkjh dk;Z fd;sA 1077 bZ- esa mlus 

phu ds lezkV ds le{k viuk nwr Hkstdj O;kikkfjd laca/kksa dh lqn`<+ cukus dk iz;kl fd;kA blds i'pkr~ ds mRrjkf/kdkfj;ksa esa 

foØepksy ¼1120&35 bZ-½ dqyksrax r``rh; ¼1135&50 bZ-½] jktLo izFke r`rh; ¼1210&50 bZ-½ vkSj jktsUnz r`rh; ¼1250&67 bZ-½ 

'kkfey gSaA jktsUnz r`rh; ¼1250&67 bZ-½ dh e`R;q ds ckn pksy oa'k dk bfrgkl lekIr gks x;kA
pksy lkezkT; ds iru dk izeq[k dkj.k yxkrkj ;q) vkSj la?k"kZ Fkk] ftlus jkT; ds vkfFkZd vkSj lSfud lalk/kuks dk âkl 

f;dkA ijorhZ pksy 'kkldksa dh detksjh vkSj u, jkT;ksa] fo'ks"kdj ik.M~; ,ao gks;ly oa'kksa ds mRd"kZ vkSj muds }kjk pksy jkT; ds 

{ks=ksa ij vkØe.k us Hkh lkezkT; dks cgqr T;knk detksj fd;kA
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pksy iz'kklu
pksy dkyhu iz'kklu ,d dsUnzh; iz'kklu FkkA bldk fuEu :i esa foHkktu Fkk&

jk"Vª & e.Mye ¼izkar½ & oyukMq & ukMq & dksV~VE & xkao

dsUnzh; iz'kklu dk izeq[k jktk gksrk Fkk rFkk lkFk gh lkFk 'kklu dk loksZPp vf/kdkjh HkhA mldk in oa'kkuqxr Fkk 

vkSj T;s"B iq= dks gh jktk dk mRrjkf/kdkjh ekuk tkrk FkkA jktk pØofrZxy] f=dky] lezkV] lezkV tSls mPp lEekuijd 

mikf/k;ka /kkj.k djrs FksA eafnjksa esa lezkV dh izfrek LFkkfir dh tkrh Fkh rFkk e`R;q ds ckn nSo :i esa iwtk dh tkrh Fkh 

tSls&ratkSj ds eafnj esa lqanjpksy ¼ijkard f}rh;½ rFkk jktsUnz pksy dh izfrek;sa LFkkfir dh xbZ FkhaA
jktk dh lgk;rk ds fy;s njckjh vf/kdkfj;ksa dh lHkk Fkh tks mnudqV~Vu dgykrh FkhA jk;yle~ foHkkx vkt ds 

vk/kqfud Mkd foHkkx dh rjg dk;Z djrs FksA dsUnzh; vf/kdkjh nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr FksA igyh Js.kh dks mPp Lrjh; 

vf/kdkjh is:Unue~ vkSj nwljh Js.kh dks fUkEu Lrjh; vf/kdkjh f'k:nue dgykrs FksA vf/kdkfj;ksa dks ikfjJfed ds :i esa 

Hkw&vuqnku fn;k tkrk Fkk] ftls thfor dgk tkrk FkkA fonfiy uked vf/kdkjh fofHkUu {ks=ksa dh ;k=k djds LFkkuh; iz'kklu 

ij fuxjkuh j[krs FksA
pksy lkezkT; eaMyksa ;k izkarksa esa foHkkftr Fkk] ftudh la[;k 8 ;k 9 FkhA eaMye] oyukMqvksa vkSj ukMqvksa eas caVs gksrs 

FksA dHkh&dHkh jkt ifjokj ds lnL; izkarh; 'kkld fu;qDr fd;s tkrs FksA vf/kdkfj;ksa dks osru Hkwfenku }kjk Hkqxrku fd;k 

tkrk FkkA oyukMq iz'kklfud bdkbZ FkhA ukMq yxku&olwyh ls lacf/kr FkhA ukMq dk iz'kklu ukMq&oxk; uked vf/kdkjh 

ns[krs FksA

jktLo iz'kklu 
pksy jkT; dh vk; dk izeq[k lk/ku Hkwfedj FkkA Hkwfedj xzke&lHkk;sa  ,d= djds ljdkjh dksi esa tek djrh FkhA 

blds fy;s pksy 'kkldksa us leLr Hkwfe dh eki djokbZ rFkk mldks mRikndrk ds vk/kkj ij dj dk fu/kkZj.k fd;kA tSls& 

jktjkt izFke vkSj dqyksrqax izFke ds le; esa Øe'k& ,d vkSj nks ckj Hkwfe dh eki djk;h x;h FkhA dj 1@2 ls 1@4 Hkkx 

rd gksrk gSA izR;sd xzke rFkk uxj esa jgus ds LFkku] eafnj] rkykc] dkjhxjksa] ds vkokl] 'ke'kku vkfn lHkh izdkj ds djksa ls 

eqDr FksA fiaMkjh ¼xzkE;nsoh½ ds fy;s] cdjksa dh cfy dks LFkku] dqHkadkj] Lo.kZdkj] ykSgdkj] jtd] c<+bZ vkfn ds fuokl LFkkuksa 

dks Hkh dj eqDr j[kk tkrk FkkA

?jktLo  foHkkx dh iaftdk dks ofjR;ksrxd.kod dgk tkrk Fkk] ftlesa lHkh izdkj dh Hkwfe ds fooj.k ntZ fd;s tkrs FksA
?d`"kdksa dks ;g lqfo/kk Fkh fd os Hkwfedj uxj vFkok vukt ds :i esa pqdk ldrs FksA
?pksyksa ds Lo.kZ flDd dyatq ;k iksu~ dgs tkrs FksA 
?vdky vkfn nSoh; vkinkvksa ds le; Hkwfedj ekQ dj fn;k tkrk FkkA
?nf{k.k Hkkjr eas rkykc gh flapkbZ ds izeq[k lk/ku FksA ftuds j[kj[kko dh ftEesnkjh xzke lHkkvksa dh gksrh Fkh] rkykcksa dh 

ejEer ds fy;s ,fjvkje~ uked dj Hkh olwy fd;k tkrk FkkA
?yksxksa ds dj u nsus ij n.M dh O;oLFkk Fkh tSls&ikuh esa Mqcks nsus vkSj /kwi esa [kM+k dj nsus dk Hkh mYys[k feyk gSA 

mnkgj.k ds fy;s& ratkSj ds dqN czkã.k yxku pqdkus esa vleFkZ gksus ij viuh tehu NksM+dj xkao ls Hkkx x;s rFkk mudh 

tehu iM+ksl ds eafnj dks csp nh x;hA
?cdk;s dj ij C;kt Hkh fy;k tkrk FkkA
?dsUnzh; 'kfDr ds fucZy gksus ij turk us fonzksg fd;k] D;ksafd muls vU;k;iw.kZ dj olwy fd;k tk jgk Fkk tSls& jktjkt 

r`rh; vkSj dqyksrqax izFke ds le;A

iwoZ e/;dkyhu Hkkjr ¼800 ls 1200 bZ-½                                       11
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?Hkwfedj ds vfrfjDr O;kfjd oLrrqvksa] fofHkUu] [kkuksa] ouksa] mRloksa vkfn ij Hkh yxrs FksA
?jkT; dh vk; dk O;; vf/kdkjh ra=] fuekZ.k dk;ksZa] nku] ;K] egksRlo vkfn ij gksrk FkkA
?jktLo foHkkx ds izeq[k vf/kdkjh dks ofjR;ksrxdd dgrs FksA tks vius&vius vf/kdkj {ks= ds vk;&O;; dk fglkc j[krs FksA

lSU; 'kklu
pksy jktkvksa us ,d fo'kky laxfBr lsuk dk fuekZ.k fd;k FkkA pksy 'kkld dq'ky ;ks)k Fks vkSj os O;fDRkxr :i ls ls 

;q)ksa esa Hkkx fy;k djrs FksA v'o] xt] jFk ,ao iSny lSfudksa ds lkFk ,d vR;ar 'kfDRk'kkyh ukS lsuk FkhA blh ukS lsuk dh lgk;rk 

ls mUgksusa Jhfot;] flagy] ekynho vkfn }hiksa dh fot; dh FkhA dqN lSU; ny ukxfjd dk;ksZ esa Hkkx ysrs Fks rFkk eafnjksa vkfn dk 

nku fd;k djrs FksA lSfudksa dks osru esa jktLo dk ,d Hkkx ;k Hkwfe nsus dh izFkk FkhA ys[kksa esa cMisbZ ¼iSny lSfud½] fcfYyxy 

¼/kuq/kkZjh lSfud½] dqfMjSPposxj ¼v'okjksgh lSfud½] vkuS;kVd dqthjeYyj ¼xtlsuk½ vkfn dk mYys[k feyk gSA

U;k; iz'kklu
?U;k; ds fy;s fu;fer U;k;ky;ksa dk mYys[k muds ys[kksa esa gqvk gS tSls& /kekZlu ¼jktk dk U;k;ky;½ rFkk /kekZlu HkV~VA
?U;k;ky; ds iafMrks ¼U;k;k/kh'k½ dks /keZHkV~V dgk tkrk Fkk] ftuds ijke'kZ ls fooknksa dk fu.kZ; fd;k tkrk FkkA
?nhokuh ,oa QkStnkjh ekeyksa esa vraj Li"V ugha gSA
?ujo/k rFkk gR;k ds fy;s naM O;oLFkk Fkh fd vijk/kh iM++ksl ds eafnj esa v[k.Mnhi tyokus dk izca/k djsA oLRkqr% ;g ,d izdkj 

dk izk;f'pr Fkk fdUrq e`R;qnaM fn;s tkus ds Hkh mnkgj.k izkIr gq;s gSaA
?jktnzksg Hk;adj vijk/k Fkk] ftldk fu.kZ; Lo;a jktk }kjk fd;k tkrk FkkA blesa vijk/kh dks e`R;qnaM ds lkFk gh lkFk mldh 

laifRr Hkh tCr dj yh tkrh FkhA 13oha lnh ds phuh ys[kd pkÅ&tw&dqvk us pksy naM O;oLFkk ds ckjs esa foLr`r tkudkjh iznku 

dh gSA

xzkeh.k ;k LFkkuh; Lok;Ùkrk
pksydkyhu iz'kklu dh lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk xzkeh.k Lrj ij LFkkuh; 'kklu ;k Lok;Ùkrk dh O;oLFkk FkhA 

pksydkyhu vfHkys[kksa dh izpqjrk ds dkj.k gesa bl lkezkT; ds xzke iz'kklu dh vf/kd tkudkjh izkIr gSA blds fy;s fofHkUu xkaoksa 

esa LFkkuh; iz'kklu dk dke izfrfuf/k laLFkkvksa ds ek/;e ls lapkfyr gksrk FkkA vfHkys[kksa esa nks lHkkvksa dk mYys[k feyrk gS& mj 

lHkk ;k egklHkkA mj xkao dh vke lHkk FkhA fdlh Hkh xkao o;Ld] iq:"k djnkrkvksa ds }kjk mj ;k xzke ;k esyxzke dk lapkyu 

gksrk FkkA lHkk ;k egklHkk] vxzgkj dgs tkus okys czkã.kksa o xkaoksa ds o;Ld lnL;ksa dh lHkk FkhA vxzgkj xkaoksa eas czkã.k yksx 

fuokl djrs Fks vkSj ogka dh vf/kdka'k Hkwfe yxku eqDr gksrh Fkh rFkk bUgsa dkQh Lok;Ùkrk feyh gqbZ FkhA lHkk ;k egklHkk ds dk;Z 

lapkyu ds fy;s lfefr;k¡ gksrh FkhaA ;s lfefr;k¡ Fkha& ofj;e~ vkSj ofj;kjA bu lfefr;ksa ds izeq[k dk;Z gksrs Fks&
?djkas dh olwyh] djksa dks yxkuk ,ao ekQ djukA
?U;kf;d dk;Z] f'k{kk ,oa LokLF; dh ns[kjs[kA
?d`f"k dk fodkl ,oa leqfpr O;oLFkk djukA
?eafnjksa dh ns[kjs[k bR;kfnA

xzkeh.k izfrfuf/k lHkkvksa ds vfrfjDr uxje~ izfrfuf/k lHkk dh ppkZ feyh gS] tks O;kikfj;ksa ds fgrksa vkSj mudh xfrfof/k;ksa 

dh ns[k&js[k djrh FkhA xzkeh.k lfefr ds lapkyu] lnL;ksa dk pquko ,ao fu"dklu vkfn dh tkudkjh mRrjes:j ds nks vfHkys[kksa 

ls feyrh gS] tks Øe'k% 919 bZ- ,oa 921 bZ- ds gSaA bu vfHkys[kksa ls Kkr gksrk gSA fd bu lHkkvksa ds izfrfuf/k;ksa dk pquko izR;sd o"kZ
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fd;k tkrk Fkk ,ao blds varxZr 1@3 lnL; izR;sd o"kZ cny fn;s tkrs Fks] tcfd lnL;ksa dk dk;Zdky rhu o"kZ ds fy;s 

gksrk FkkA izR;sd xkao dks 30 okMksZ esa ck¡Vk x;k FkkA pquko yM+us dh fuEufyf[kr ;ksX;rk;sa gksuh pkfg;s Fkha&
?og ml xkao dk fuoklh gks tgka ls pquko yM+ jgk gksA
?30 ls 70 o"kZ rd mez rFkk f'kf{kr Hkh gksA
?og 1@4 osfy Hkwfe dk ekfyd gksA
?mldk viuk edku gksA
?og oSfnd ea=ksa dk Kkrk gksA
lnL;ksa dks dk;Zdky ds nkSjku gVkus dk izko/kku Hkh Fkk&
?;fn fdlh lnL; us rhu o"kZ rd [kpZ dk ys[kk&tks[kk izzLrqr ugha fd;k gksA
?fdlh vijk/k esa nks"kh ik;s tkus ijA
?fdlh Hkz"Vkpkj ekeys esa lafyIr ik;s tkus ijA

pquko fdlh Hkh yksdrkaf=d O;oLFkk dh uhao gksrh gSA bldh tkudkjh pksy vfHkys[kksa ls feyh gSA vk/kqfud pquko 

izfØ;k ds leku gh xzkeh.k 'kklu ds fy;s pquko {ks=ksa dk foHkktu fd;k x;k FkkA bruk gh ugha pquk ds fy;s vko';d Fkk] 

O;fDr mlh xkao dk fuoklh gks vFkkZr ,sls O;fDRk dk pquko fd;k tk;s ftls LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa dh tkudkjh gksA lnL;ksa 

dks puqko yM+us ds fy;s Hkh ;ksX;rk dk izok/kku fd;k x;k FkkA fdlh Hkh 'kklu ds dq'kyrkiwoZd lapkyu ds fy;s ;g 

vko';d gS fd ;ksX; ,ao vuqHkoh yksxksa dks 'kklu lapkyu dh ftEesnkjh lkSaih tk;sA blds lkFk gh ;g Hkh t:jh gSA fd 

v;ksX; yksxksa dks 'kklu ls ckgj vFkkZr~ Hkz"V ,ao vijk/kh yksxksa dks 'kklu lapkyu ls ckgj j[kk tk;sA
bl izdkj xzke lHkk iz'kklu dh ,d egRoiw.kZ bdkbZ gqvk djrh Fkh] tks LFkkuh; Lrj ij dk;Zikyd] fo/kk;h ,a 

U;kf;d izd`fr dks lEiUu djrh FkhA ;fn ;s laLFkk;sa vius nkf;R;ksa dk fuoZgu bZekunkjhiwoZd djrh Fkha rks og cgqr gn rd 

dsUnzh; fu;a=.k ls eqDr FkhaA jktk Hkh ;fn dksbZ fu;e cukrk Fkk rks og xzke lHkkvksa ls ijke'kZ t:j ysrk jgk gksxkA vkajHk esa 

;s lHkk;sa cgqr gn rd Lok;Ùk Fkha] ysfdu mÙkjkdkyhu pksyksa ds le; dsUnzh; gLr{ksi c<+rk x;kA lkekU;r% vkilh dyg] 

fgalk ,ao egRoiw.kZ fooknksa dh fLFkfr esa jkT; gLr{ksi djrk FkkA dbZ ckj dsUnzh; deZpkfj;ksa dh mifLFkfr eas gh xzke lHkkvksa 

ds izLrko ikfjr fd; tkrs FksA

iwoZ e/;dkyhu Hkkjr ¼800 ls 1200 bZ-½                                      13

egRoiw.kZ jkT;ksa ds laLFkkid ,oa mudh jkt/kkfu;ka 

jkT; jkt/kkfu;ka laLFkkid jkT; jkt/kkfu;ka laLFkkid 
Pkksy ratkSj fot;ky; pkyqD; osaxh fo’.kqo)Zu 
dypqfj o'k f=iqjh dksdYy pkyqD;  Okrkih Tk;flag izFke 
izfrgkj  mTtSu] dUukSt gfj'panz Iky eqaxsj Xksiky 
jk’VªdwV ekU;[ksr nafrnqxZ okdkVd uafno)Zu foa/;'kfDRk 
Ikjekj mTtSu] /kkjk misUnz ;k d`’.kjkt pansy [kqtjkgks uUuqd 
xgM+oky dUukSTk panznso lksyadh oa'k vfUgyokM+ Ekyjkt izFke 
dY;k.kh ds pkyqD; ekU;[ksr fot;kfnR; pkSgku vtesj Okklqnso 
lsu jktoa'k dk'khiqj Lkearlsu 'kkgh oa'k mn~Hkk.M dYyj 
iYyo Dkaphiqje~ flagfo’.kq yksgj oa'k d'ehj laxzke jkt 
mRiy oa'k d'ehj vofUr oeZu dkdksZV oa'k d'ehj nqyZHko)Zu 
Ekkyok ds ijekj mTtSu Lkh;d ;k Jhg’kZ tstkdHkqfDRk ds pansy [kqtjkgks uUuqd 
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